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पतगंकसा तयार होतो?
पातळकागद िकंवा ॅ कआ ण ब बू ा

काम ा वाप न पतंग तयार के ा जातो. ा ा
दो या ा सा ाने आका ात उडव े जाते.

पतंग उड वताना म जाची च धर ास एक व
पतंगा ा ढ दे ास एक अ ा दोन ागतात.
पतंगा ा दोर ा ‘म जा’ असं णतात.काचेची
अ तं बार क (कापडाने गाळून घेत े ी) पूड आ ण
जव े ा मऊ भात य त दोरा बडुवनू तो वाळव ा

जातो. ामुळे तो कडक, प ा होतो. बरे ी म जा
सव त उ ृ मान ा जातो.

दे -िवदे त पतगंबाजी
महारा ात पुणे, मंुबई, नागपूरसार ा मो ा

हर म े पतंग महो वआयो जत के े जातात.
मा , भारताती सव त मोठा महो व अहमदाबाद यथेे
भरतो. तेथे ‘उ रायण’ या नावाने पतंग महो व भरतो.
हा महो व जगभरात स आहे. या वाय द ी,
खनौ आ ण राज ानम हेी मोठे पतंग महो व

भरतात.
चीनम े पतंग उडव ाची मोठ परंपरा आहे.
ाबरोबरच युरोप, थाय ंडसह बयाच दे म े मो ा
माणावर पतंग महो वआयो जत के े जातात.

पतगं उडवताना सावधान!
पतंगासाठ खपू धारदार म जा वाप नका. यामुळे

हाता ा बोट ना इजा हो ाची ता असते. म जा
ग ाभोवती अडक ाने ग ा ा जखम झा ा ाही
अनेक घटना घड े ा आहेत.

नाय ॉन ा म जावर बदंी आहे. हा म जा
अ जबात वाप नका आ णकोणी वापरत असे ,
तर ना ाचा वापर टाळाय ा स गा.

प चा वावर जा अस े ा ठकाणी
पतंग उडवू नका. उदा. बाग, नदीकाठ. म जामळेु
प नाही अपाय होतो.

रहदार ा ठकाणी, इतर ना ास होई अ ा
ठकाणी पतंग उडवू नका. तो टके वर,
ग ीत, मैदान त पतंग उडवा.

उ ात पतंग उडवताना डो ना गॉग ावा.
आका ात सतत एकटक पा ह ाने डो वर
ताण यतेो.

जगभरात
आंतररा ीय

पतंग दवस

१४ जानवेार
ा

साजरा के
ा जातो.

प ह ा पतगं
म -मैि ण नो, प ह ा पतंग चीनम े

उडव ा गे ा, असा उ खे इ तहासा ा
पान म े आढळताे. ामुळे आजही
पतंग चीनम े मो ा माणावर उडव े
जातात. बजा मन ॅ न या ा ाने
ढग म े व तु ऊज असते, हे पतंगा ा
दोर ा धातू ा तारा ब धून स के े
होते, हेही तु ी ात ठेवाय ा हवं!

िविवध उपयोग
आजआपण केवळ मजा णून पतंग उडवत अस ो, तर पतंगाचे व वध

उपयोगआहेत. संदे पाठवणे, हवामानाचा अ ास करणे इथपासून ते माणस ची
वाहतूक कर ासाठ ही पतंगाचा उपयोग झा े ा आहे.

पूव ा काळात यु ा ा वेळ टेहळणी कर ासाठ ही पतंगाचा उपयोग
झा े ा आहे. सैु ा ा घाबरव ासाठ व च आकारा ा पतंग चा
वापर के ा जायचा.

आजही सामा जक संदे पसरव ासाठ , घोषणा दे ासाठ ,
एखा ा गो ी ा चारासाठ पतंगाचा वापर के ा जातो.

दो नो, मकर सं तीचा सणजवळआ ा, क तु ा मु ना वेध ागतात ते पतंग उडव ाचे. तुम ासोबत घरात ी मोठ माणसंही उ ाहाने पतंग उडवाय ा घरा ा ग ीवर येतात. सं तीची
चाहू ाग ी, क पुढचे काही दवस न ाभोरआका ात मु पणे वहार करणारे िकती तर पतंगआप ा ा दसतात. ह ा ाआकारात, ह ा ा रंगातआ णअगदीआप ा ा ह ा ा

िकमतीतही रंगीबेरंगी पतंग बाजारात दसू ागतात. गूळपोळ खात पतंग उडव ाची ही मजा तु ीही म सोबत ुट ी असे ना?



िव ाखा िव ू आरसुडे,
माॅडन मा मक िव ा य,
सातपूर, ज. ना क

अ दती मरुतडक, सहावी,
ी गणे इंटरनॅ न ू , को हाळे,

नगर

यवुराज सह सो ंक ,आठवी,
ब ी ा रामनाथ अ वा हदी हाय ू ,
पुणे

तळगळुाची गोडी
म ा तळगूळ खाय ा खूपआवडतं. सं ती ा काही दवसआधी घरात

तळगूळ तयार कर ाची गबग सु होते.आई तळा ा व ा, ाडू करते. मी
ाळेत ा व ा आ ण ाडू घेऊन जातो. मा ा म ना देतो. तेही ा घ न
तळगूळआणतात. बाबा ा ऑिफसम े आ ण ताई त ा कॉ ेज ाही
तळगूळ घेऊन जाते. माझी आजी गुळा ा पो ा खूप छान करते. त ा हात ा
पो ा खाऊन नंतर दपुार उबदार गोधडीत झोप ात म ा खूप मजा वाटते.

सं ती ा दव ी सं ाकाळ गावात े काका-काकू, चा मु गा अमरआ ण
बाब ा ऑिफसात े कदम काका येतात.कदम काका म ा दर वष तळगूळआ ण
चॉक ेटही देतात. मी आ ण अमर पतंग उडवतो. बाबा आम ासाठ मोठा पतंग
आणतात.कॉ नीत ी इतर मु ंही आम ासोबत येतातआ णआ ी सगळे मळून
खूप धमा करतो. सं त सण म ा खूपआवडतो.

— िव े जाधव, ीग दा, नगर
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अ रा ा काचे ा बाट ी ा काय णतात? जगाती सव त मोठे मा सक जपानम े स झा े.२) ४)

संपतआ णब भीम
आम ा घरा ा गॅ र त दोन कावळे येऊन बसतात. मी ना ब भीमआ ण

संपत अ ी नावे ठेव ी आहेत. रोज सकाळ सहा वाजता ते गॅ र त येतातआ ण
मोठमो ाने काव कावओरडतात. चा आवाज ऐकून म ा जाग येते.आई णते
सकाळ सकाळ ना भूक ागते णून ते येतात.
पण, म ा वाटते ते म ा झोपेतून उठवाय ा
येतात. मी झोपेतून उठ ो क ना
चपाती खाय ा देतो. पूव संपतआ ण
ब भीम दोघंही म ा घाबरायचे.आता
मा ते मा ासमोर बसूनच चपाती
खातात. ची चपाती खाऊन झा ी
क मी ना पाणी ठेवतो. दोघंही
पोटभर चपाती खातात, पाणी िपतात
आ ण उडून जातात. नंतर कुठं जातात
म ा समजत नाही. पण, मी ाळेत बस े ो
असतो ते ा तर खडक बाहेर ा झाडावर दोन
कावळे येऊन बस े े असतात. म ा वाटतं ते दोघं माझे म संपतआ ण ब भीमच
असावेत. पण, सगळेच कावळे सारखे दसतात. ामुळे म ा ना ओळखता
येत नाही. दोघंही दवसभर कुठंही गे े तर दसु या दव ी सकाळ चपाती खाय ा
येतातच. ते ा मी ना हमखासओळखू कतो. कारण मा ा हातातून चपाती
खा ाचं धाडस फ संपतआ ण ब भीम या दोघ म चे आहे.

— केतन पाटी , सातारा

सुगधंाची मजा
मा ा बाब ना आ ण मो ा ब हणी ा अ र खूपआवडतं. ामुळे आम ाकडे

खूप व वध कारची अ रे आहेत. केवडा, मोगरा, चंदन,
के र अ ा व वध कारची अ रे घरातआहेत.

देवपूजेसाठ ही बाबा अ र वापरतात. तसंच,
सणा ा दव ी िकंवा काय तही
अ र ाव ं जातं. दवाळ ा दवस त
आई अंघोळ ा पा ात थोडसं अ र
टाकते, ामुळे सुगंधी पा ाची अंघोळ
कराय ा मजा येते.
फु पासून अ र तयार के ं जातं, असं

बाबा म ा स गतात. म ा मोग याचं अ र खूप
आवडतं.आम ाकडे येणा या पाहु ना ब याचदा

बाबा भेट णून अ र देतात. बाब ा एका म ाचं अ राचं दकुान आहे. म ा ते
दकुान खूपआवडतं. ते काकाही म ा खूप वेगवेग ा कारची अ रं दाखवतात.
तेथी काचे ा बाट ा बघताना मा म ा ा फुटती का, अ ीही भीती वाटत
राहते. अ रा ा बाट ी ा ‘कुपी’ असं णतात, असंही मी एकदा बाब कडून ऐक ं
आहे. मह ाचं णजे, अ र खूप काळजीपूवक ावायचं असतं. ते डो त जाऊ
देऊ नये, ही बाब ची सूचना मी नेहमीच ात ठेवते.

—नं दता भावे,सो ापूर

ण हा मानवी जीवनाती अ तं मह ाचा घटकआहे. ते ण सव
जण ना मळावे णूनआपणकाटेकोरपणे य के ा पा हजे.

आपण हानपणापासून एक वा ऐकतआ ोआहोत क , मु गी
क ी, गती झा ी. आपण हे वा ऐकत अस ो, तर या सूचनेचे

कोणीही पा न करत नाही. आप ा ा असे वाटत असते क , एका मु ाचे
ण झा े णजे गती झा ी, पण तसे नसते. र ा ा बाजू ा भीक

मागणा या मु ी, वा ावर तेात काम करणा या मु ी, वं चत, आजार ,
सनी पा क सोबतही राहणा या मु ी आहेत. चे न वगेळे आहेत.
आप ा दे ात अजूनही अ ी काही ठकाणे आहेत क , जेथे मु ना

अजूनही कव े जात नाही. अजूनही ा मु ना आप ा आयु ात
अ ाचार सहन करावे ागतात. मु कडे पाह ाचा समाजाचा ि कोन
अजूनही तसाचआहे. आपण एका मु ी ा कव े, तर ती तःही कते व

जगा ाही कवते.
जु ा काळात मु नी फ चू आ ण मू स भाळायचे असे ट े

जायचे. सा व ीबाई फु े य नी मु ा णाचा माग ोध ा. नी
मु साठ भडे वा ात थम ाळा सु के ी. ामुळे मु ना क ास
खूप मदत झा ी. सा व ीबाई फु े आ ण इं दरा ग धी य सार ा खुप
म ह नी स क न दाखव े आहे क , या कोणतेही काम क
कतात. आज ा काळातआपण पाहतआहोत क , मु ी वमान

चा व ापासून थेट पो स द ापयत सव कामे करतात. एवढे सगळे
क नही अजूनही समाजाती काही ोक चा ि कोन बद त नाही. म ा
असे वाटते क , मु नी सग ा े त पुढे राहाय ा पा हजे.

— ऐ य हजारे, नववी
सोनूबाई सखाराम महाजन ेतक ा ा म डवगड, नगर

मु चे ण

काय दो नो, कसे आहात?
खूप थंडी वाजतेय ना? ामुळेच

तर तु ी म ा कपाटातून बाहेर
काढ ं आहे.कपाटातून बाहेर आ ो क ,
म ा खूप बरं वाटतं.आ ा टेसचा
मऊ, उबदार, तु ा सग ना
हवाहवासा वाटतो, होय ना?

आ ी ( ा , टेर) उबदार आ ण
मऊकोणामुळे असतो, ते तु ा ा
माहीत आहे का? आप ा दे ाती
हमाच दे ात मो ा माणात थंडी
असते. तथे मढ पा न के े जाते. ा
म ा अंगावर मऊ केस असतात.
ा मऊ केस पासून ोकर बनव ी

जाते. ही ोकर उबदार असते. यापासून
ा , टेर, हातमोजे, पायमोजे, ाफ,

कानटोपी असे अनेक कार तयार के े
जातात.

स ा ा फॅ नेब यगुात माझी
व वध पे बाजारात व ा असतात.
च पटाती नायक-ना यक नी म ा
आधु नक पात प रधान के ामुळे
आ ी ‘फॅ न’ णूनही ोक ना आवडू
ाग ो. तु ा ाळकर मु ा

गणवे ातही माझा समावे झा ा आहे.
ाळेने ठरवून द े ा रंगात तु ी सगळे

सजू ाग ात.
ावसा यक जगात मा ा व वध

प चे फॅ न ो होतआहेत. ामुळे
जाग तक बाजारपेठेतही आमची व
सु झा ी आहे. हान बाळापासून
वयोवृ पयत सगळेच जणआमचा
वापर करतात, ते ा आ ा ा खूप बरे
वाटते. र ावर राहणारा गर ब असो
क , जगाती सव त ीमंत असो,
आ ी सग ना सारखीच ऊब देतो.
थंडीचे दवसआ े क ,आमचेआनंदाचे
दवस सु होतात.कारणआ ी सतत
तु ा सग ा सोबत असतो.
—अिनकेत दवाकर खराटकर,
नववी, ॉय इं मी डयम ू ,

वणी, ज. यवतमाळ

मी टेर
बो तोय...



काय म चं नयोजनकरणा या ा काय णतात? इनकम टॅ ा मराठ त ा कर असं णतात.३) ९)
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पनु नम णाचा भुारंभ

स कोटे र मं दर
गोवा रा केा ा माहीतआहे. सागर नसगसमृ ीचं
ेणं अस े ा गोम तक दे धा मकतेनेही सपं आहे.

अनेक ाचीन मं दरे, देवा ये, तीथ ाने गो ाम े आहेत.
अ पैक च एक णजे स कोटे र महादेवाचे मं दर. थमतः
बहामनी सु तान ा राजवटीत या ाचीन व सुदंर मं दराची
तोडफोड झा ी. ानंतर गो ावर पोतुगीज राजवटआ ी,
ते ा पोतु गज नी ा मं दराचा व सं के ा. अनेक वष अ ीच
गे ी अन् एक दवस छ पती वाजीराज नी गो ावर ार
के ी असता ना या देव ानाची मा हती समज ी. मं दराची
अन् महादेवाची अव ा बघून राज नी पुन नम ण कर ाचा
नणय घेत ा. ा आदे ाने स कोटे राचे मं दर पु ा
ब ध ातआ े. ही घटना एि १६६८ म े घड ी. ा
ठकाणी ा ेख कोर ा आहे. तो असा क , ‘ ीस कोटी
के १५९० क का े का तक कृ पंच सोमे ी वरा ा

देवा य ारंभः’ त ा ीन राजिकय प र तीचा अ ास
करता या दे ात मराठ राजस नेे मं दर पुन नम णाचा ारंभ
के ा, ाचा भुारंभ हा स कोटे र मं दरा ारे झा ा आहे.
कसबा गणपती
आ द ाही फौजेने बे चराख के े ा पु ाची उभारणी
करताना कसबा गणपतीचा त दळा (मतू ) मळा ी. ाचा
जीण ार व ापना तः म साहेब जजाऊ व बा वबा
य नी के ा.

त व म ाई व समु तीर पे म
महाराज रा ा भषेकानंतर द ण द जया ा गे े, ते ा तेथे
त व म ाई व समतेीपे म या गाव त परक यआ मणात
उद् झा े ी दोन मं दरे ा पाह ातआ ी. तेथे
मं दर ा जागी उभार े े अ त म णत ब धकाम नी
पाड े व ाजागी पु ा दो ी मं दरे उभार ी. ची नावे व ू
व कंर मं दर अ ी आहेत. त मळनाडू रा ात महाराज नी
हे पनु नम ण के े. तेथे नंतर मोठा दीपो व के ा गे ा.
‘ वाजीसमरो वा’ असे नाव ा उ वा ा आहे. छ पती
वाजी महाराज जाणते होते, नेणते होते. नी आ मक नी

पाड े ा मं दर चे पुन नम णदेखी के े.
आ ी रामाचे राऊत।वीर झंुजार बहुत।।हा सतं तुकोबाराय चा
अभगं वछ पत नी कृतीतून साथ ठरव ा आहे. दे भरात
मं दर नम णाचे वातावरण असताना ाचा पाया रचणा या
छ पत ना मानाचा मजुरा!

( ेखक व ा ाते आहेत.)

म -मैि ण नो, २२ जानेवार २०२४ रोजी अयो ते भू
ीराम ा मूत ची ाण त ा होणार आहे. चंड मो ा

संघष नंतर हे भ - द राममं दर पूण ास जातआहे.
मं दर नम ण हा या दे ा ा नवीन नाही. वकाळातही
याबाबत अनेक उ म उदाहरणे सापडतात. ा संगातूनच
जनमानस ा ाभ े ी रेणा चरंतनआहे! च ा तर,
पाहूया वकाळाती ‘पुन नम ण’!

सौरभ कड

बकेट...

भाविनक तसादाचे साम
म -मैि ण नो, दःुख, आनंद, भीती, आ चय, राग अ ा अनेक भावना आपण दवसभरात वेळोवेळ दाखवत असतो.
ा संगी जे जे वाटे ते भावन ा मदतीने आपण करत असतो. मा सग ना हे तत ाच सहजपणे जमतं
असं नाही. तुमचा एखादा म ाचा राग मनातच ठेवत असे िकंवा हसू येत असूनही मोकळेपणाने हसत नसे ,

रडू येताना ा ा तःब कमीपणा वाटत असे . असं का होतं? कारणआपणआप ाच भावना कराय ा
कचरतो. ब याच ोक ना ात कमीपणा वाटतो. भावन ा आहार न जाता वेळोवेळ ा के ा, तर आपण

अ धक स राहतो. नरा ा येत नाही आ ण संवदेन ी ताही वाढते.

म नो, तु ी कधी मो ा
बथडे पाट ा गे ाय का? िकंवा
आई-बाब सोबत एखा ा जंगी

काय ा गे ा आहात का?
तथ ी ती सार भ ता पाहून भार
वाट े असे ना? पण, ते सारं भार
भार नयोजन कु ा
एका माणसानं के े ं
नसतं बरं. ‘इ ट
मॅनेज’करणार
एक टीम असते, ती
हे सारं नयोजन
करते. तु ा ा
मोठे झा ावर ‘इ ट
मॅनेजर’ ायचं असे
तरआ ापासून
तयार कराय ा
हवी.

अ तिवचार नको
आपणकोण ाही कार ा भावना कर ाआधी

अ त वचार करणं टाळाय ा हवं. अ त वचार के ाने जे
मनापासून वाटतं, ते बाहेर येत नाही आ ण मन मोकळं होत
नाही. वचार करणं यो अस ं, तर अ त वचार ासदायक
ठरतात. ामुळे ा गो ी अ ात नाहीत, ाबाबतही
आपण वचार करत बसतो. ाने ताण अ धक वाढतो आ ण
क डमारा होतो. असे ोक एकटे पडू ागतात, ते इतर ी
बो णे टाळतात. ा भावना सतत अ राहतात. ामुळे
अ त वचार क नका.
भावन चंी भीती नको

कोणतीही भावना कराय ा घाब नका. द खु ास
हसणं, मोकळेपणाने रडणं, राग आ ास चडणं हे खूप
साह जकआहे. ामुळे कोण ाही कार ा भावनेब
मनात भीती बाळगू नका. नूगंडात राहू नका. जे वाटतं ते
कोणाजवळ तर पणे बो ा. भावना न झा ास
मनावर दडपण येतं. ामुळे चुकूनही ा अव ते जाऊ नका.
आप ासारखे इतर ोधा

आपणजसेआहोत, त ाच कार ा ोक म े आपण
अ धक रमतो. उदा. तु ा ा खेळाय ा आवडत असे , तर
खेळ ाची आवड अस े ा मु म चे तु ी जा रमा .

भावन ा बाबतीतही असंच होतं.आप ा भाव जसा
असतो, त ा भावाचे ोकआप ा ा आवडतात. ा ी
आप ं जा पटतं. ामुळे तुम ासारखे ोक ोधा आ ण

ात तः ा भावना करा.
मन त ठेवा

भावना करणं मह ाचं अस ं, तर मन त ठेवणंही
तेवढंच मह ाचं आहे. तुम ापैक अनेक ना पर े ा वेळ
दडपण येत असे िकंवा ाळेत क नी रागव ावर खूप
वाईट वाटत असे , तर अ ा वेळ मन त ठेवाय ा का.
आई-बाब ी िकंवा घराती मो ा भावंड ी बो ा. तु ा ा
कळत नस े ा गो ी ाकडून समजून ा.

मी होणार इ ट मनॅजेर !

वाढ दवसाचे करा
िनयोजन

तुम ा हान भावाचा िकंवा
ब हणीचा वाढ दवस असे तर तु ी
वाढ दवसा ा पाट चे नयोजन क न
इ ट मॅनेजमटची तयार क कता.
ासाठ सव थम वाढ दवसाचे डेकोरे न

काय असावे, कुणाकुणा ा बो वायचे,
घरात ा ोक नी कसे कपडे घा ायचे,
जेवण काय असावे, िकती असावे, केक
कसा असावा अ ा सव गो ची यादी करा
आ ण पूण ॅ नगं आई-बाब ना दाखवा.

ना न च तुमचं नयोजनआवडे .

बारावीनतंर पदवी
घरात ा छो ा-छो ा

काय म मधून तु ी इ ट मॅनेजमटचा
अनुभव घेत ा तर तु ा ा याचे

ण िकमान बारावीनंतर घेता येऊ
कते. तु ा ा जर काय म चे नयोजन

कर ाची आवड नम णझा ी तर तु ी
बारावीनंतर इ ट मॅनेजमटचा िड ोमा
क कता. ॅ एु ननंतरही इ ट
मॅनेजमटची पो ॅ एु न िड ी घतेा
येते. या वाय बरेच ॉट कोसही उप
आहेत.

कामाची वाटणी
समजाआई-बाब ा ाचा

वाढ दवस असे , तरआई-बाबा
सोडून घरात ा सव सद ना कामे
वाटून ा. के जणआपाप ं काम
व त करतो आहे का ावर

ठेवा.आई-बाब ना सर ाइज पाट ा.
यासाठ आजी-आजोबा िकंवा काका-
काकू य ना मदती ा ा. या वाय
आजोब चा साठावा वाढ दवस िकंवा
बाब ना नोकर त मळा े े मो न
याचीही पाट आयो जत क कता.

काय म ना
हजेर ावा

वाढ दवसाची पाट , घराची पूजा,
काय, सामा जककाय म अ ा

व वध काय म ना आवजून हजेर
ावा. तथ ं नयोजन कसंआहे,काय

कमतरता आहे,काय च ग ं आहे, कुठं
पैसे वाच व े, कुठं पैसे उधळ े, या सव
गो चे बार क नर ण करा. ते हून
ठेवा. केवळ नर णातूनही बराच अ ास
होतो, जो आप ा ा आप ा नयोजनात
उपयोगी पडतो.

घराम े कोणताही काय म असे तर ाम े सहभागी होऊन िकती खच
होई याचा अंदाज काढा. आईबाब सोबत बाजारात जाऊन व ूं ा िकमती तपासा.
तु ी तो खच कसाआटो ातआणता येई , यावर तोडगा काढा. असं के ानं
तुमचा कमी पै ात च ग ा काय म कसा करता येई याचा अ ास होई .

पसेै
वाचवा

दो नो,
भावना के ाने

न काय होतं? मन त होतं
का? च एका हो ास मदत

होते का? अ ा न ची उ रे तु ा ा
हवी अस ास ‘आर युवर इमो

ाइक माइन?’ नावाचं पु क
आवजून वाचा.



जगाती सव त मोठे मा सक कुठे स झा े ? ग णते सोडव ासाठ माय ोसॉ ने कोणते ॲप तयार के े.४) ७)

पणेु, ु वार, १९ जानेवार २०२४ ४िव माझे

हजारो ना चा सं ाहक
म -मैि ण नो, ना चा सं ह करणं तु ा ा आवडत असे िकंवा तुम ा

ओळखीतही कोणी तर ना चा सं ह के ा असे . व वध प तीची नाणी गोळा
करणं अनेक ना आवडतं. मा ,आपण जी नाणी गोळा करतो, ती कोण ा तर एकाच धातूने
तयार के े ी असतात. जसे क , ोह, त ब,े िपतळ, च दी, सोने इ ादी. परंतु, एकाहून
अ धक धातंूनी तयार के े ी नाणी फार ी पाह ात यते नाहीत. अ ा २,६०२ ना चा
सं ह उ र दे मधी मनीष धमेजा य नी के ा आहे.ऑ ोबर २०१६ म े ाकडे
२,६०२ नाणी होती.आता ात िक के ना ची भरही पड ी असे . तु ीदेखी अ ा
काही वेग ा ना चा सं ह कराय ा हरकत नाही.

िक ाभोवतीची मोठ भत
दो नो, िक ाभोवती ा भतंी ा तटबंदी णतात हे तर तु ा ा मा हत

आहेच. मा , तटबदंीसारखीच ब ध े ी एक खूप मोठ भतं कंुभ गड ा सभोवती
आहे. पाय या चढून वर जाता येई अ ी या भतंीची रचना आहे. २२.४ मै एव ा
मो ा बीची ही भतं असून, तची ं दी ५ मीटर आहे. या भतंी ा ७ ठकाणी वे ार
असून, ऐ तहा सक उ खे नुसार या भतंीव न एक वेळेस ८ घोडे धावत असत. मेवाड
आ ण मारवाड या दोन भाग चे वभाजन या भतंीमुळे होते. या िक ा ा आवारात
आ ण भतंी ा भागातही एकूण ३६० मं दर चा समावे आहे. जगभरातून अनेक पयटक
कंुभ गडआ ण ाची व ा भतं पाह ासाठ यते असतात.

टेब टेिनस कवणारा रोबोट
ह ी ा काळात रोबोट कोणतेही काम क
कतो, हे तु ा ा माहीत असे च. अमे रकेसार ा

दे ात काही हॉटे म े रोबोट वेटरचं कामही करतात.
मा , टेब टे नससारखा खेळही रोबोट कवू कतो,
हे २०१५ म े स झा े. जपान ा ऑमरॉन कॉप रे न
या कंपनीने हा रोबोट तयार के ा आहे. टेब टे नस ा
टेब वर ाव े ा से समुळे एका सेकंदात तो ८० व वध
प तीने समो न येणारा चडू ओळखू कतो. ानुसार
तो ा चडू ा पु ा ा खेळाडू ा द नेे टो वू कतो.
त ने वाईट प तीने खेळ े ा चडूदेखी रोबोट ा

सहजपणे टो वता यावा हे उि ठेवून हा रोबोट तयार
कर ातआ ाआहे. याचाच अथ हा क , जी गो काय ा
मानवा ा सात ाने सराव करावा ागतो, तीच गो हा
रोबोट थो ाच का ावधीत कवणार आहे.

सव तमोठेकॉ म
तु ा सव नाच कॉ म वाचाय ा आवडतं.

मा , जगात ं सव त मोठं कॉ म कधी व कुठे
का त झा ंय, हे तु ा ा मा हतआहे का?

सुमारे ७,०३० चौरस सिटमीटर एव ा मो ा
आकारचे हे कॉ म जपानमधी कोदा ा
कंपनीने का त के े. ‘अटॅकऑन टायटन’ असे
या कॉ म चे नाव असून, ाचे ेखन हा जमे
इसायामा य नी के े आहे. याती च देेखी

नीच रेखाट ी आहेत. या कॉ म चे पुढे
पु क पातही का न कर ातआ े. २०२१ म े हा व व व म कर ातआ ा होता.
जगभराती सव त मोठे कॉ म पाह ासाठ यथेे खूप पयटक यते असतात. ामुळे ाचे
उ म कारे जतन कर ातआ े आहे. छो ा आकाराती गो ची पु के वाच ाची सवय
अस े ा मु ना एवढे मोठे कॉ म पाहून हरखून जाय ा होते. ामुळे मु ची गद जा
असते.

दो हो, व म ची दु नया
अजबआ णअत .
च ा तर, व म ा
पोतडीत यावेळ कायकाय
आहे ते बघूया.

िव म ची
अजब
दिुनया

माय
रे सपी

मटक मॅ जक
सा ह -
दीड वाटी मोडाची मटक , पाव वाटी
म ाचे दाणे, पाव वाटी भजव े े
गदाणे, अगदी थोडे ते ,आ ं -
सूण- मरची पे , ंबू रस िकंवा

आमचूर पावडर, जरे, हगं, हळद, मीठ
आव यकतेनुसार, को थबंीर.
कृती -
सग ातआधी फोडणीपुरतेच
ते घऊेन ात जरे, हळद, हगं व
आ ं - सूण पे घा ावी. ानंतर
मटक , मका, गदाणे घा ू न पाणी न
घा ता मंद आचेवर हे म ण वाफेवर
जवाव.े म ण ज ावर ात

मीठआ णको थबंीर घा ावी. ब ...
आप ी मटक मॅ जक तयार. हा खाऊ
खा ापूव ावर ंबाचा रस िकंवा
आमचूर पावडर घा ा. चम ाने ते
म ण ह वून एकजीव करा आ ण
ानंतर चमचमीत मटक मॅ जकचा

आ ाद ा.

कोणास फाय ाचे -
मटक मॅ जक या खाऊमधून थने व
फायबर भरपूर मळते. ामुळे तु ा ा
अंगावरची चरबी कमी करायची असे
तर हा उ म खाऊआहे. ायाम
करणा या िकंवा मैदानी खेळ खेळणा या
मु ना या खाऊतून उ म हाय ोटीन
मळते. डापटंूसाठ पो वकआऊट
फूड णून हा पदाथ च ग ा आहे. मा
त तेीने बार क अस े ा मु नी
यात चमचाभर ोणी टाकून ावे.
काय काळजी ावी ?
मटक मॅ जककरताना फोडणी
ावयाची असते. ामुळे गॅस ावताना

आई-बाबा सोबत अस ेच पा हजेत.
आ ं, सूण, मरचीचे माण चुक े
तर खाऊची चव बघडू कते, ामुळं

ा मागद नाखा ीच ही रे सपी
बनवावी.

म नो, तु ा ा मैदानी खळे
आवडतअसती िकंवा तु ी
कोण ातर खेळात सहभागी
असा तर तु ा ा जा ऊजची
गरज पडते.अ ा वेळ मटक
मॅ जकया तु ा ा ताकद देणारा
सव मखा पदाथआहे. मटक
मॅ जकची रे सपी समजून ा,
पोटभरखाआण पोटभर खेळा.

योगकरा
मटक मॅ जकची त व पौि कता
अ धक वाढ व ासाठ व न क ा
क दा, टोमॅटो व डा ळंबाचे दाणे टाकावेत.
यामुळे पदाथही आकषक दसतो आ ण
चवही छान ागते.

न
टाइम

क ासाठ
बघायचा
च पट?
एकजूट झा ी तर आपण

कोणताही न सहज सोडवू
कतो, याची कवण या
च पटातून मळते.

के मु ाम े वेगळ
गुणव ा असते हे च पट
पाहताना कष ने जाणवते.

फाइं डग
िनमो

धमा मनोरंजनाची
‘ च र पाट ’

काही च पट असे
असतात जे आप ा ा
खळखळून हसवतातआ ण
हसवता हसवता मोठा
संदे ही देऊन जातात.
‘ च र पाट ’ हा असाच
एक च पट.

मु नी ठरव े तर ते
एखा ा राजकार ा ाही

ह देऊ कतात, हे या च पटात पाहाय ा मळते. सहजसोपे गमतीदार संवाद आ ण
हान मु चा संुदर अ भनय य मुळे के मु ा ा हा च पटआप ासा वाटतो.
च पटाची गो
मुबंईत एक सोसायटी असते. तथे अनेक कुटंुबं आ ण हान मु ं राहत

असतात. ा सोसायटीम े एक गाडी धुणारा मु गा येऊन राहू ागतो. ाचं नाव
असतं फटका. सु वाती ा फटकाचं आ ण सोसायटीत ा मु चे पटत नाही. पण,
फटका वेगवान गो ंदाज अस ाचं सोसायटी ा मु ना समजतं आ ण ते ा ा
सोसायटी ा ि केट टीमम े घेतात.फटकामुळे सोसायटीची ि केट टीम जकंते
आ ण सव जणफटकाचे म होतात.फटकासोबत ाचा एक कु ा असतो. ाचं नाव
असतं भडू असतो. सवजण भडूचेही म होतात. एक दवस सोसायटी ा गाडनचे
उदघ्ाटन कर ासाठ मं ी क त भडे यतेात. ा वेळ भडू हा कु ा क त भडे
य ा सहा कावर ह ा करतो. मुळात भडूची काहीच चुक नसते. पण ही बातमी
होते आ ण क त भडे ा कु ा ा सोसायटीतून हाक ास स गतात. पण भडू
तर सव मु चा च ग ा म असतो.आता ही सव मु ं मळून भडू ा वाचवतात का?

क त भडे एवढा मोठा मं ी असतो मग तो काय काय करतो? मु चे पा क मु ना
मदत करतात का ? अ ा सव न ा उ र साठ हा च पट न च पाहाय ा हवा.
च पटाचे वै
हा च पट हान मु चा अस ा तर सहकुटंुब पा ह ाने पा कआ ण

मु मध ा सुसंवादआणखी वाढू कतो. पा क णूनआपण कुठं चुकतो
याची जाणही हा च पट पाहताना होते.



हामृग ची धाव ाची मता िकती असते? डोना डक ा काक चे नाव अंक ू ज असेआहे.५) ८)

पणेु, ु वार, १९ जानेवार २०२४ ५ानरंजन

अवतीभवती
च ाम ,े मोबाई वर िकंवा टी ीवरआपण हामृग बरेचदा पा ह े ा असतो. ‘षटकोनाचा ष’
आ ण ‘ हामृगाचा ’ असंहीआपण ाळेत क े ो असतो. पण, हे हामृग नेमका असतो
कसा? खातो काय? राहताे कसा? या वषयीआप ा ा फार ी मा हती नसते. च ा तर मग,आज
आपणजाणून घेऊजगात ा सव त मो ा प ाची, णजेच हामृगाची गमती ीर मा हती.

असं
का?...

डॉ. दी ी सधये

आपणसव नी नुकतीच मकर सं त साजर
के ी. सं त णजे भरपूर तळगूळ खा ाचा
सण, हो ना? तु ा ा या सं तीचं वै ा नक मह
माहीतआहे का? सं त हा सं मण या ाव न
आ ाआहे.

खगो ा ानुसार सं मण या ाचा अथ एका
रा ीतून दसु या रा ीत जाणे. मकर सं त णजे
सूय चा मकर रा ीत वे ाचा प ह ा दवस.खरं तर,
सूय दर म ह ात एका रा ीतून दसु या रा ीत वे
करत असतो. णजेच, दर म ह ात ा ा रा ीची
सं त होत असते, पण तर ाचे मकर रा ीत े
सं मण साजरे के े जाते. कारण,फार पूव सूय मकर

सं ती ा दव ीच मकरवृ ावर असे आ ण ते ापासून
सूय ा उ रायणा ा ारंभ होत असे.

आता साधारणतः २२ िडसबरपासून उ रायण सु
होते. उ रायण सु झा े क , दवस हळूहळू मोठा होऊ
ागतो णजेच सूय पासून का व उ ता पात

ऊज मळ ाचा का ावधी वाढत जातो. याचाच अथ
हा क , ऊन वाढत जाते आ ण थंडी कमी होत जाते.
ामुळेच सं त झा ावर थंडी जाते, असं आप ा ा

स गत ं जातं. या न म ाने ऊजचा ोत अस े ा
सूय ती कृत ता के ी जाते, तर मग सं ती ा
एकमेक ना ‘ तळगूळ ा, गोड आ ण वै ा नक बो ा’,
असे स गाय ा हरकत नाही. हो ना ?

दो तांनो, मागील भागात आपण
िेमंगोसारखे प ी िभगवणसार या ठकाणी

थलांतर का करतात, हे बिघतलं. मग तुम यापैक
काही जणानंा वाटलं असेल, क मुळात ते थलांतर
करतात तरी कसं? यां याकडे गगुल मॅप वगरेै काहीही
नसतं! तर, अशी शकंा येणं साहिजकचआहे. मा , पूव
हणजे इंटरनेट नसतानाही लोक प ा शोधून खाणा-
खुणां या मदतीने तो ल ात ठेवत होतेच ना.
अगदी याच प तीने कठलाही नकाशा िकवा ॲप

नसतानाही िेमंगोसारखे प ी हजारो िकलोमीटरचा
वास क न िभगवणसार या ठकाणी बरोबर
पोहोचतात. या वासासाठी प ी सूय, इतर तारे

यासंार या खगोलीय संकताचंा वापर करतात. असे
संकत दवसभर, सव ऋतंूम ये आिण उ र ते दि ण
गोलाधात िविश प तीने बदलत असतात. याच माणे
थान आिण दशा िनधा रत कर यासाठी ते पृ वी या
चुबंक य े ाचाही उपयोग करतात.
पृ वीचे चंुबक व वुावर सवात जा त आहे

आिण िवषवुवृ ाकडे उ रो र कमी होत गेले आह.े
प ी पृ वी या चंुबक य े ा या साम यातील फरक
ओळखनू उ र-दि ण दशा ओळखू शकतात.
अलीकडेच अ यासकानंी थलांत रत प यां या मदचा
असा एक भाग ओळखला आहे जो चंुबक व शोधू
शकतो. यामुळे हा वास करणे प यानंा श य होते.

े मगो भगवण ाकसे यतेात?

अ ाएवढे वजन
अ िकती मोठे असते तु ा ा

मा हती असे च. ा अ ाचं
जेवढं वजन असतं तेवढं वजन
हामृगाचं असतं. नव वाट े ना?

पण, हे खरे आहे. मो ा हामृगाचे
वजन १३० िक ो एवढे असू कते.
आता तु ी तुमचे वजन िकती आहे ते
पाहा आ ण तुम ापे ा हामृग िकती
वजनदार आहे ाचा वचार करा.

माणसाएवढा उंच
आपणआप ा अवतीभवती

पाहतो ते प ी िकती छोटे छोटे
असतात ना? चमणी, सुगरण, ब हरा
पोपट हे प ी आपण एका हातात पकडू
कतो. कावळा, पोपट,कबूतर हे प ी

दो ी हात नी पकडता येऊ कतात.
ाहून मोठे प ी णजे घार िकंवा

बगळा. पण, या सग हून मोठा प ी
णजे हामृग. ाची उंची असते पाच

फूट. तुम ा घराम े कुणी पाच फूट
उंचीची असे तर वचार करा
ा एवढा उंच हामृग असतो.

आता एवढा मोठा हामृग तुम ासमोर
उभा रा ह ा तर तु ी केवढे दसा ?

सहसु ा घाबरतो
के प ाकडे त:ची एक

वेगळ ताकद असते. ा ताकदी ा
जवावर तो कोण ाही ा ा ा
तावडीतून त:चा जीव वाचवू कतो.
हामृगाचे पाय ही ाची सव त मोठ

ताकदआहे. हामृगा ा पाय ची
भीती सहंा ाही वाटते बरं का!
सहंाने हामृगावर ह ा के ा आ ण
हामृगाची ाथ सहंा ा बस ी तर
सहंाचा जीवसु ा जाऊ कतो.

आ ा ा दातच नाहीत
हामृग काहीही खातात. णजे हे प ी सवभ कआहेत. गवत,

फळे, वन त ची पाने, वन त ची मुळे, धा हे ेज पदाथतर हामृग
खातातच. पण, ना भकू ाग ी आ ण समोर बडूेक, सरडा िकंवा सरपटणारे
छोटे ाणी दस े तर हामृग ते ाणीही खातो. म ा हेच खायचं, म ा तेच खायचं
असे चे नखरे अ जबात नसतात. समोर येई ते हामृग आनंदाने खातात.
पण, हामृगा ा दात नसतात बरं का. ते सगळा खाऊ थेट गळतातआ ण नंतर
पचवतात.

दोन िक ोमीटरपयतची नजर
हामृगाची नजर चंड ती ण असते. दोन िक ोमीटर अंतरावरचेही

ना व त दसू कते. सहं, बब ा, कार कु ा िकंवा च ा हे ाणी
जंग ात ा हामृग वर ह ा करतात. हे ाणी दोन िक ोमीटर ब असतात,
ते ाच हामृग ना पाहतातआ ण तथून पळून जातात. हामृग जेवणामधूनच
पाणी ोषून घतेात, ामुळे बरेच दवस पाणी न िपताही ते राहू कतात.

ता ी ७० िक ोमीटर
हामृग वजनाने जा अस ाने

ते उडू कत नाही. पण, धावतात
मा वेगाने बरं का. तासा ा स र
िक ोमीटर या वगेाने हामृग धावू
कताे. हामृगा ा र राची रचना

इतर प पे ा वगेळ असते. ची
मान ब असते, चोचआखडू असते,
तर पाय बआ ण एकदम मजबतू
असतात. या ब पायामुळेच हामृग
चंड उंच दसतात.

क ब ा ा
वजनाएवढे अंडे

हामृगाचे अडें हे खूप मोठे असते,
ते सहजासहजी फुटत नाही. अं चं
कवच इतकं कठ ण असते,क एखादा
माणूस ा अं ावर बस ा तर ही
ते फुटत नाही. अं ाचा आकार १५
सिटमीटर एवढा असतो, तर ाचं वजन
च क ब ा ा वजनाएवढे णजे
दोन िक ोपयत असू कतं.

जगाती सव त मोठा प ी

वजनामुळेआ ण
आकारामुळे
हामृग हा प ी

उडू कत नाही.

सव त ा ी
प ी णूनही
हामृग

ओळख ा जातो.

हामृग
आि के ा
वाळवटंी प रसरात
आढळतात.

जंग ाम े
हामृगाचेआयु

३० ते ४० वष
असते.

हामृगाचे डोळे
पाच सिटमीटर
एवढे मोठे असतात.

हामृगाचे पंख
सहा फुट पयत
व ारतात.

मकर सं तीचं
वै ािनकमह

काय?
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भूगो दनकधी साजरा के ा जातो? काय म चं नयोजन करणा या ा ‘इ ट मॅनेजर’ असे णतात.६) ३)

सं ार यतः वृि भूर्तानां येन सवर्िमदं ततम।् स्वकमर्णा
तमभ्यच्यर् िसि ं िवन्दित मानवः।।

ा ापासून सवभूत ची वृ ी झा ी आहे, ाने हे
जग नम ण के े आहे, व ार े िकंवा ाप े आहे

ाची पूजा भावानुसार ा झा े ा कम नी
के ी णजे मनु ा ा स ी ा होत असते.

गीता ोक
अज्ञोऽिप तज्ज्ञतामेित शनैः शैलोऽिप चूण्यर्ते ।
बाणोऽप्येित महालक्ष्यं पश्याभ्यासिवजृ म्भतम् ।।

अ ासाचा चम ार पाहा. अडाणी मनु देखी
अ ासाने त बनतो. अ ासानेच पवताचा हळूहळू
चुरा होतो. अ ासानेच बाण मो ा ाचा वेध घेतो.

सुभािषत

सुिवचार
ये जतके महान, तेवढा ाचा मागही बआ णखडतर असतो.

— साने गु जी

२०१० - जोग ची वेदना
म डणा या ‘जोगवा’ या मराठ
च पटा ा त पाच
रा ीय पुर ार जाहीर. उ ृ
सामा जक च पट णेीत
रजतकमळआणदीड ाख
पय चा पुर ार जाहीर.

२००३ - से रना व ने
मोठ बहीण ीनस ा हरवून
ऑ े यन टे नस धत म ह ा
एकेर चे वजेतेपद मळ व े.

२००४ - भारताचा अ पै ू
ि केटपटू रॉ बन सगं याने
आंतररा ीय तसेच थम णेी
ि केटमधून नवृ ी जाहीर
के ी.

टाइम
मनॅजेमट

यो िनणयवक टझोन

जननी ज मभूमी च वगादिप गरीयसी ||
रावणा या मृ यूनंतर लंकचा राजा हणून िबभीषणाचा रा यािभषके कर यात आला.
भू रामचं ांचे पिव पाय आप या लंकला लागावेत, असे िबभीषणाला वाटत होते. याने
रामचं ांना िवनंती कली, ‘ भू,आपण काही दवस या ठकाणी राहावे. आप या सव
सहका यांसह आपण लंका िफ न पाहावी.’ भू रामचं ांचं ल सव सवंग ांकडे गलेे.
यां या चेह यावरील भाव भंू या ल ात आले. भू रामचं िबभीषणाला हणाले, ‘माझे
सवंगडी या ठकाणी काही दवस राहतील, सगळी लंका िफरतील. तुझा पा णचार घेतील
आिण मग आ ही अयो येला परत जाऊ’.
या गो ीचा वानर सेनेला अितशय आनंद झाला व आनंदाने काही दवस यांनी सव

लंका िफ न पािहली. लंका हणजे पृ वीतलावरील अ ितम स दयाने नटलेले बेट. िनळेशार
समु िकनारे, नारळी या बागा, लहान लहान पवत, िहरवीगार झाडी हे सव पाहताना भू
रामचं ां या सव सहका यांना अितशय आनंद झाला. िबभीषणा या राजमहालातून हे सव
सहकारी भू रामचं ांकडे आ यानंतर, सवा या बोल यात लंक या स दयाचाच िवषय
होता. ते सव जण लंकतच राह यासाठी उ सुक होते. ही गो िबभीषणा याही ल ात आली.
भू रामचं ांनी सव सवंग ांसह लंकत राहावे. भू रामचं ांचा सहवास जरआप या जलेा
िमळाला तर ते मोठे भा य असेल, असे िबभीषणाला वाट याने तो भू रामचं ांना हणाला,
‘राजन, आप या सव सहका यांची इथे राह याची इ छा आहे. आपणही इथे राह याचा
िनणय यावा. येथील जाजनही आपणावरती िजवापाड मे करतात. तरी आपण अयो येला
जाऊ नये.’ लंकतच राह याबाबत ल मणानेही आ ह धरला. ल मणाचा हा आ ह ऐकताच
भू रामचं ल मणाकडे आिण आप या सव सवंग ांकडे पा न हणाले, ‘लंका अ ितम
आहे. इथे राह याचा आनंद काही वेगळाच आहे, हे खरे आहे. पण, जगातले देश िकतीही
संुदर असले, तरी याला आप या मातृभूमी या स दयाची सर येत नाही. आपली आईआिण
आपली ज मभूमी वगा नही े आहे. यामुळे आपणाला अयो येला जावे लागले.
अिप वणमयी लंका न मे ल मण रोचते |
जननी ज मभूमी च वगादिप गरीयसी ||

भू रामचं ांचे हणणे सवानाच पटले आिण सवजण अयो ये या दशेने िनघाले.

आयु यातील येक संगआप याला कोणतेतरी कौश य िशकवनू जातो.
ही कौश ये भावी वाटचालीसाठी खपु उपयु ठरतात. अशा सवात मौ यवान कौश यापैंक
एक हणजे यो य िनणय घे याची मता. तुमचे आजचे िनणय भिव यातील यश आिण
आनंदावर भाव टाकतात. आता मेघाची गो पा , एका नवीन फोटो ाफ बम ये
सामील हायचे क रोज या दनचयला िचकटन फ अ यास करायचा, या नाचा ितला
सामना करावा लागला. ितने ब जॉईन करायचे ठरवले व ती वतः या क फट झोनमधून
बाहेर आली. ितला फोटो ाफ ची आवड िनमाण झाली. नवीन िम व मै ीणी भेट या. ती
अ यासाचा व बचा समतोल साधू लागली. हे उदाहरण ठळकपणे दाखवते क अगदी
छो ा छो ा गो म येही यो य िनणय घेणे अनपेि त आनंदाचे दरवाजे उघड शकतात.
यो य िनणयाचे फायदे
१. यो य िनणयआपलाआ मिव वास वाढिवतात.
२. यो य िनणयाने आपली उ े लवकर पार पडतात.
३. यो य िनणय आप याला नवीन अनभुव देतात व आप याला अनेक गो ी
िशकायला िमळतात.
४. िनणय मता तु हाला कोण याही िबकट संगाला सामोरे जा यास मदत
करते.
भिव य उ म बनिव यासाठी आप याला यके िनणय मह वाचा असतो. मग ते

शै िणक, नातेसंबंध िकवा वैय क गतीब लचे असो. यो य िनवडी क याने तु हाला
तुम या आकां ानुंसार भिव य घडव याचे साम य िमळते. आपण आ ाच यो य िनणयाचें
मह व आ मसात करायला हवे.
ल ात ठवेा : यो य िनणय हाच भिव याचा पाया आहे

म -मैि ण नो या सदरातून
आपण वसंुधरे ा वेगवेग ा

प ची, ात ा घटक ची,
ाचा मानवी जीवनावर होणा या

प रणाम ची मा हती घेत आहोत.
१५ जानेवार ा जगभर
‘भूगो दन’ साजरा झा ा.आज
आपण भूगो ा ा सव त मह ा ा
भागाची मा हती घणेार आहोत.

ाकृ तक भूगो ाम े ावरण,
ज ावरण, वातावरणआ णजीवावरण
(वन ती आ ण ाणी) य चे ामु ाने
अ यन के े जाते. ाकृ तक भूगो ाचे
खूप वभागआहेत. ात ा मुख ाखा

पुढ माणे -
१. भू प ा (Geo morphology) -
पृ ी ा पृ भागाचा अ ास.
२. भूगभ ा (Geology) - खडक
आण पृ ीचे घन घटक य चा अ ास.
३. हवामान ा (Climateology) -
हवामानाचा अ ास.
४. समु ा (Oceanography) -

सागर आ ण उपसागर य चा अ ास.
५. जैवभूगो ा - व दे ाती
वन ती व ाणी य चा अ ास.
६. मृदा भूगो - मातीचा अ ास.
७. ज ावरण ा (hydrology)
- ज च आ ण पा ा ा वगेवेग ा
ोत चा अ ास

८. पय वरणीय भूगो - पय वरणा ा
वेगवेग ा पै ू ंचा अ ास

याम े भू प ा ही सव त नवीन
अ ास ाखा आहे. या सव वषय ा
व ार कडे ब घत े क आप ा ा
भूगो ही सव ा ची जननी आहे, हे
पटते.

भगूो ाचा िव ार

दनिव षे

सग ाआवडी ा
गमंतगो ी
म नो आ ण मैि ण नो, तु ी मोबाई हातात घेत ा क आई-बाबा ओरडतात ना?
पण मग मोबाई आ ण टी ीपण नाही पाहायचा, तर काय करायचं, असा न पड ा असे
ना? यावर एकदम उ म उ र णजे गो ीचं पु क वाचणे. आजआपण अ ाच एका संुदर
गो ी ा पु काची ओळखक न घेणार आहोत, ाचं नावआहे गंमतगो ी.
होय, नावा माणेच या पु कात एकदम गमतीदार गो ी आहेत. रोज एक गो वाच ी तर
तु ी एक म हनाभर एक पु क वाचू कता. कारण
याम े त तीस गो ी आहेत. गडबडगंुडा, सुपरमॅन,
छोटा भीम, बना ा, भोपळा, पेटी अ ा िकतीतर
गो ी तु ा ा भारावून टाकतात. तु ी या गो ी वाचा आ ण
तुम ा छो ा भावा ा िकंवा छो ा ब हणी ाही वाचून
दाखवा. आता तु ा ा वाटे क या पु कात मो ा
मो ा गो ी आहेत का? तर अ जबात नाही. पु काम े
एकदम छो ा छो ा आ ण गमतीदार गो ी आहेत. या
गो ी वाचून तुमची करमणकू तर होई च वाय तु ा ा
वेळेचे मह समजणे, सव ी मेाने वागणे, खरे बो णे,
आदर करणे अ ा च ग ा च ग ा सवयीही ागती .
पु काम े च हेी अस ाने गो ी समजाय ा अजून सोपे
जाते. संगीता पुरा णक य नी हे पु क ह े असून अनु ी
का नने का त के े आहे.

वाचू
आनदें

ज भमूी ग हूनही े

बोधकथा न पणे बो ा
म नो, छो ामो ा

कामा न म आप ा ा अनेक ोक
भेटतात.आपण ा ी कसं
बो तो, याचा कधी वचार के ाय?
आपण हानआहोत णून कसंही
बो ू कतो, असा गैरसमजक न
घेऊ नका.आपण हान अस ो तर
आप ाम े न पणा असणे गरजेचे
असते. न पणा हा एक सं ार आहे.
आपण समोर ा माणसाचा आदर
के ा क समोरचा माणूसही आप ा
आदर करतो.आपणआ ापासूनच
न पणे बो ाय ा सु वात के ी
तर मोठेपणी कमा ीचा न पणा
आप ा अंगी येई .आता तु ी
णा , न पणे बो ायचं णजे

नेमकं कसं बो ायचं? तर न पणे
णजे तपणे, चड चड न करता,

जादा उ ाह न दाखवता, समोर ा
माणसाचा आदर करत, ाचा
कस ाही कारचा अपमान न
करता, साधेपणाने बो णे होय.
ा माणे आपण क ी बो तो

अगदी ाच माणे आपण के
ी बो ाय ा हवे.

प रवत उ ासन
प रवत उ ासन हे बैठक तीमधी तो ा क पणथोडेसे अवघडआसन
आहे.
असेकरावेआसन
हे आसन कर ासाठ थम उ ासनाचा यो तो सराव व कमरेतून वळून

कर ा ा आसन चा यो तो सराव होणे अपे तआहे.
थम गुड ावर उभे राहावे. पायात साधारणपणे ख ाएवढे अंतर ावे.

आता कमरेतून थम मागे वाकावे. ानंतर डा ा हाताने उजवी टाच व उज ा
हाताने डावी टाच पकडून कंबर व पाठ तून मागे वळावे. मानही माग ा द े ा
वळवावी.

असे तेवढा वेळ र राहावे.
छाया च ात दाख व ा माणे आसन ती घे ाचा य करावा.
आसन सोडताना सावका उ ट माने आसन सोडावे व दसु या बाजूनेसु ा

करावे. या वेळ वसन संथ सु ठेवावे .

योग
जीवन मना देव

काळजी :
हे थोडेसे अवघडआसन अस ाने असे तेवढेच कराव.े

जबरद ीने झटका देऊन क नये. यो मागद न घेणे खूपआव क
आहे. गुड चा ास असे तर हे आसन करणे टाळाव.े

ाभ
या आसना ा सरावाने कमरेचे, पाठ चे ायू अ धक व चक वकाय म

होतात. नवीन व अवघडआसन के ाचा आनंद मळतो.
पचनसं चेे काय अ धक सुरळ त होते.
हे ध कआसनआहे, ामुळे हान मु साठ

फायदे ीर आहे.

२३
जानेवार

२५
जानेवार

२४
जानेवार

सुि या पजुार , ाइफकोच, समुपदे कतस डकर

हाक
वसुंधरेची
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ग णते सोडव ासाठ माय ोसॉ ने कोणते ॲप तयार के े ? अ रा ा काचे ा बाट ी ा कुपी असे णतात.७) २)

काडीपेटीची जादू हा एक गमती ीर योगआहे. या योगातआपण थोडी जादू करणार
आहोत. २-३ म बरोबर तु ा ा हा योग करताना आणखी मजा येई . तु ी ना
स गा क , तु ी जादू करतआहात. मा , ात तु ी योगच करत असा . म ना
मा तु ी जादू करतआहात असेच वाटे . योगा ा सु वाती ा तुम ा म ना स गा
क , बघा मी हात न ावता दो य ा रंग ची अद ाबद क कतो. तुमची ही जादू पाहून

ते थ होती आ ण तुमचं कौतुकही करती . च ा तर, बघूया ही जादू!

म -मैि ण नो, हा देखी एक मजे ीर योगआहे. सूय पासून मळणा या उ तेचा
आ ण उ ता मळा ावर सरण पावणा या हवेसंबंधीचा हा योगआहे. याम े
च हवेत नाचणार बाट ी आप ा ा पाहाय ा मळणार आहे. यामुळे हा योग
करतानाही तु ा ा मजा येई . तुम ा म -मैि ण ना हा योग क न दाखवा आ ण

ा ी चच करा.

सा ह
दोन फूट बीचे दोन वेगवेग ा रंग चे
(गडद व िफका) ोकर चे धागे. उदा. ा
व राखाडी, रकामी काडीपेटी, सुई.

कृती
काडीपेटी ा रका ा बॉ म े - णजे
ात का ा असतात तो भाग - ा ा

मोठा सुईने व द े ा कोप यावर
छ े करा. ोकर चा गडद रंगाचा दोरा या
व द े ा छ मधूनओवून ा.
तसाच िफ या रंगाचा दोरा पणओवून
ा. मदतीसाठ आकृती बघा.आता

काडीपेटी बंद करा. ामुळे बघणा या ा
काडीपेटी ा आत काय के े आहे ते
कळणार नाही. दो ी दो य ा दो ी

बाजू ा टोक ना गाठ ब धून ा.आता
दो ी दो य ची टोके हाताने ताणून पकडा.
मदतीसाठ आकृती बघा.आता म ा ा
काडीपेटी हळूहळू दो या ा एका बाजूने
दसु या बाजू ा सरकवाय ा स गा. हे
करताना दो य ा प र तीम े काय
बद होतोय? ते बघाय ा स गा.
नर ण व न ष
काडीपेटी एका बाजूकडून दसु या बाजूकडे
हळूहळू सरकताना एका दो याचा रंग
दसु या दो या ा रंग म े बद त जाताना
आप ा ा दसे . णजे समजा गडद
रंग वर ा बाजू ा असे तर तो आता
खा ा बाजू ा दसे .आहे ना रंग
बद ायची जाद?ू च ा तर मग,क न
बघूया!

सा ह
१२ x ८ इंचआकाराचा जाड काळा कागद,
ॅ कची बाट ी, िडकं, म भाग

खो गट अस े ी टे, पाणी.

कृती
ॅ क ा बाट ी ा सभोवती काळा

कागद िडकंाने चकटवून ा. नंतर सव
सा ह घऊेन जा ीत जा ऊन पडते
अ ा ठकाणी जा. टेम े जवळजवळ
टे भरे एवढे पाणी भरा. ाम े

बाट ी, झाकणकाढून उ टी क न ठेवा.
बाट ीचे त ड पा ाम े पूणपणे बडेु
असे बघा. साधारणपणे बाट ीचे बचू
ागते तेवढ जागा पा ात गे ी पा हजे.

दहा-पंधरा-वीस म नट नी बाट ीचे
नर ण करत रहा.

नर ण व न ष
उ ात ठेव ापासून काही म नट नी
बाट ी थोडी ी ह ासारखी दसे ,
पण अजून काही म नट नी तर ती
खूपच ह ू ागे आ ण इकडे- तकडे
नाच ासारखी दसे . हे क ामुळे
होते? बाट ी ा आत अस े ी हवा सूय
का ाने गरम होते आ ण सरण पावू
ागत;े पण ा हवे ा बाहेर जा ासाठ

र ा नस ामुळे ती बाट ी ा त डातून
बाहेर पड ाचा य करत असतेआ ण
ा य ात दाब नम ण होऊन बाट ीची

हा चा सु होते. या हा चा ीत
कदा चत काही वळेा बाट ी ा त डाचा
भाग पा ातून वर यतेो आ ण ातून हवा
आत जाते मग मा बाट ीची हा चा
बदं होते.

काडीपेटीची जादू नृ करणार बाट ी

घर ा घर
योग ाळा...! —अ ोक तातुगडे

म -मैि ण नो!आजआपण दोन अ तं मजे ीर योग पाहणारआहोत. या
योग मधून तु ा ा हसत-खेळत वै ा नक त े कता येणारआहेत. हे

दो ी योग करताना जणू काहीआपणजादचू करतआहोतक काय,असे
तु ा ा वाटे . ामुळे म -मैि ण ा मदतीने हे दो ी योग करताना तु ा ा
खूप धमा येई . दो ी योग तून तु ा ा काय जाणव े, तु ी काय न ष

काढ ा, ाची चच तुम ा क ी करा.

ग णत वषय अनेक ा नावडीचा
असतो. ामुळे ग णताचा अ ास
करताना अनेक ना कंटाळाही
येतो. परंतु, ‘माय ोसॉ ’चे
‘मॅ स सॉ र’ तुमचा हा कंटाळा
दरू करे . तसेच ग णताचा
अ ास करताना तु ा ा यणेा या
सम ाही चुटक सर ी दरू करे .
च ा तर, जाणून घेऊयात क ,
न कायआहे हे ॲप! ग णत होई

आवडीचे

ॲप
माझे

वैभव गाटे

कोठे उप ?
े ोअर,

ॲप ॲप ोअर
कोठे वापरता येणार?
मोबाई , टॅब
कोण वाप कते?
इय ा ५ वी ा पढुी
िव ाथ
िकंमत?
सव साठ मोफत

का वळणदारकर स राय टग
‘संुदर अ र हाच खरा दा गना’ असे तु ी
ाळेत अनेकदा ऐक े असे .कदा चत

ह ा र धत भागही घते ा असे आ ण
ब ीसही पटकाव े असे .आप ापैक
अनेक ची इ ा असे क ना इं जीची
सुदंर, वळणदार कर स रायिटगं यावी. तुमची
ही इ ा पूण करे , क स ेटर रायिटगं
वझाड हे ॲप. तेही घर ा घर . च ा तर, पाहूया
कसे वापरता यईे हे ॲप!

ॲपब
के व ा ा सहज, सो ा प तीने

क स रायिटगं कता यावे यासाठ हे ॲप
तयार कर ातआ े आहे. यथेे व वध इं जी
अ रे द ी असून, ती क ा कारे गरवावी,

हेदेखी स गत े आहे. ावर तु ी सरावही
क कता. याम े अ रे, अंक या सव चा
समावे कर ातआ ाआहे. याची खा सयत
णजे, या ॲपम े तु ी तुम ा आवडीचे
देखी समा व क कतात.

कोठे उप ?
े ोअर, ॲप ॲप ोअर

कोठे वापरा ?
मोबाई , टॅब

कोण वाप कते?
इय ा चौथीपुढ व ाथ

िकंमत?
सव साठ मोफत

वै े
इं जीती सव अ र चा समावे .
वळणदार अ र गरव ावर ते िकती बरोबर आहे?

यानुसार ार मळतात.
गरवताना का ठ पातळ नि चत करता येत.े
ि टं आ ण पीडीएफकर ाची सोय.

५० ॲ नमेटेड करआ ण पे चा समावे .
तः ा ची यादी तयार करता यणेार.
खाणाती गती तपास ासाठ अहवा .

वै े
पु काती िकंवा वहीती ग णते ॅ न क न
सोडावता येतात.
ग णत ट ा-ट ाने कसे सोडव े याचे
व ेषण क न द े जाते.

सायंिटिफक कॅ ु ेटर उप .
ग णत सोडव ाचे कौ वाढव ात मदत.
ग णतआणखी प े कर ासाठ व वध गे .
ािफक कॅ ु ेटरचा समावे .
नो र ा मा मातून दररोज ग णताचा

सराव करता येणार.
ग णते सोडवताना िडओची मदत घेता येणार.

‘मॅ स सॉ र’ब
ग णताचा अ ास करताना व ा ना

येणा या अडचणी ात घेऊन माय ोसॉ ने
हे ॲप तयार के े आहे. व ा ना ग णताची
गोडी ागावी आ ण ग णताचा अ ास सोपा
ावा, हे या ॲपचे उ द आहे. जगभरातून या

ॲप ा व ा ची पसंती मळते आहे. याचे
वै णजे,आप ा ा सोडवता न येणा या
ग णताचा फोटो काढायचा अन् ॲप चुटक सर ी
ग णताचे ते समीकरण सोडवून देते. तेही पे
बाय पे.आहे क नाही हे ॲप खूप उपयोगी?
तु ीही ग णताचा अ ास करताना याची मदत
न ा.
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डोना डक ा काक चे नाव काय? हामृग ची धाव ाची मता ता ी ७० िक ोमीटर एवढ असते.८) ५)

जगाती सव त
ीमतं बदक
‘अंक ू ज’

म नो तु ा ा अंक ू ज मा हती
असती च ना? अंक ू ज णजे
आप ा डोना डकचे काका बरं का.
जगाती सव त ीमंत बदक णून
काटून व वातओळख ा जाणा या
अंक ू जचीआजआपणमा हती
घेणारआहोत. च ा तर मग, अंक
ू जकसे तयार झा े ते वाचूया.

१९५२ चा ज
िड े ुिडओचे च कार का बा हे अंक ू जचे जनक.

जगभरात स ी मळवणा या ू ज य ना यरुोपम े व षे
ोकि यता मळा ी. आज टे जन, मा सक, च पट, िडओ
गे मधून अंक ू ज घराघर त पोहच े. पण, ची खर सु वात
झा ी ती १९५२ म .े ा वेळ ‘अंक ू ज’ नावाचे कॉ म स

तं पणे का त होत होते.

क कॉइन
अंक ू ज हे सतत संप ी वाढ व ा ा नादात असतात.

अनेक मा केत ते ख नायकाचा सामना करतआप ा
मा म चेे संर ण करताना दसतात. या ोक चा ू ज
य ा संप ीवर डोळा असतो. जगाती सव त ीमंत बदक
ही उपाधी काढून घे ासाठ चे ू आससु े े असतात.
अनेक कथानक ू ज य ाकडे अस े ा ना ाभोवती
िफरतात. हे नाणे ू ज य ा च ग ा न बाचा आ ण
ीमंत हो ाचा ोत असते. पूासनू हे नाणे सरु त
राह ासाठ अंक ू ज हे नाणे एका काचे ा
जारम े ठेवून तो जार नेहमी तजोर त ठेवतात.

काटूनम े काय ?
बग बॉयज, नहाट
ोमगो आ ण मॅ जका हे अंक
ू ज य चे मुख .ू तर ु ई,
ूई आ ण हुई हे चे तीन पुतणे.
ा , न ा आ ण हर ा रंगाचे

कपडे घा णारे हे अव या पा ू ज
मॅकडकजवळ राहतातआ ण ना सतत
मदत करतात. ॉंचपॅड मॅक ॉक हा या
पा चा व वासू साथीदार आ ण वमैा नक.
डकबग नावा ा का नक हराती हे
र हवासी असून गायरो हे चे वै ा नक
स ागार अाहेत.

फो म े दख
डकटे या मा केतून अकं
ू ज य चे िक े आप ासमोर

येतात. २००२ म े फो मा सकाने
ू ज मॅकडक ा जगाती सव धक
ीमंत अस े े चौथे का नक पा
णून घोिषत के े. मा २००५ म े

ा रेिटगंम े दोन म काने घसरण
झा ी. ानंतर २००६ म े उसळ
घेत ू ज य नी तसया म कावर
धडक मार ी. ू ज मॅकडफ हे पैसे
वाचव ासाठ कोण ाही ह ीपयत
जाऊ कतात, अ ी ची ाती होती.

ड े ा फायदा
‘डकटे ’चे नायक अकं
ू जने िड े ॲ नमे न ुिडओ ा

गतवभैव मळवून दे ास मो ाचा
वाटा उच ा. अनेक टीकाकार ा
मते, िड े ु िडओनेआप े व य १९८०
ा द कात गमाव े होते. १९६० ा

द कात वॉ िड े य चे नधन झा ाने
काही काळानंतर या ु िडओ ा अनेक
अडचण चा सामना करावा ाग ा. मा ,
अनेक जोखीम उच त ुिडओने वाटचा
के ी आ ण ती फायदे ीर रा ह ी.
ापैक च डकटे ही एक जोखीम होय.

या कथानकाने िड े ा भरभ न फायदा
मळवनू द ा.
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इनकम टॅ ा मराठ तकाय णतात? भूगो दन १५ जानेवार ा साजरा के ा जातो.९) ६)

ाट
मा हती अ ा कॉ पासून सावधान!

म -मैि ण नो, तुम ा घरात ँड ाइन
दरू नी असे िकंवा तुम ा हातात
आजी-आजोब चा,आई-बाब चा
मोबाई असताना काही वेळाआ थक
गो बाबत मा हती वचारणारे काही
कॉ येतात.असे कॉ आ ास
कायकरायचं? हेआजआपण बघू या.

क ी होते फसवणकू?
काही वळेा ‘तु ा ा ब ीस ाग ं आहे, ाची

र म दे ासाठ बँक अकाऊंटचे तप ी ा’
असं स गत ं जातं. ‘अकाऊंटम े ॉ मे आहे’,
‘केवायसी झा े ं नाही’ असंही स गून अकाऊंटचे
तप ी वचार े जातात.कोणतीही बँक िकंवा
ए आयसीसारखी आ थक सं ा फोनव न
असे तप ी वचारत नसते हे ात ठेवा.
‘अमुक महाग गाडी खूप कमी िकमतीत उप
होणार आहे, ासाठ े िडट काडचे तप ी
ा’ असंही स गत ं जातं. भुरळ घा णार

ब सं कोणी फोनव न क ा ा देई ?
असा आप ा ा पड ाच पा हजे.
े िडट काडचे तप ी तर कुणा ाच
ायचे नाहीत,कारण कुणीही ते तप ी

वाप न ावर िकतीही रकमेची खरेदी
क कतं. बँके ा अकाऊंटचा पूण
नंबर आ ण इतर तप ी ही फोनवर
वचार े जात नाहीत. ामुळे असे
तप ी अ जबात ायचे नाहीत.

आ थकमा हती गोपनीय
मो ा फोनवर प ीकडची - व षेतः बँक अकाऊंट,

ए आयसी अकाऊंट, पेमट वगरेै वषय वर मा हती वचाराय ा
ाग ी, तर ‘म ा मा हत नाही’ असं स गनू टाका. घरात ी कोणतीही

मा हती - अगदी तु ा ा माहीत अस ी तर ती - कुणा ाही स गायची
नसत,े ही गो न ात ठेवा. े िडट काड चे तप ी , बँक
अकाऊंटची मा हती, बँक अकाऊंट नंबर अ ा गो ी फोनव न कुणीही
अ धकृत वचारत नाही. ामुळे अ ी मा हती कुणी खोदनू खोदनू
वचाराय ा ाग ं, तर ात काही कंा द आहे हे ध न चा ा.

तमुचीही मा हती देऊ नका
दो नो, मो ा फोनवर बनावट कॉ येतात, तसे तमु ाही

फोनवर िकंवा ँड ाइनवर तुमचं नाव घऊेनसु ा येऊ कतात बरंका.
कुठ ाही अनोळखी नंबरव नआ े ा कॉ वर तमुचा आधार नंबर,
बँकेचा अकाऊंट नंबर िकंवा आई-विड चा पगार, बँक अकाऊंट नंबर
आ ण इतर तप ी देऊ नका.

दसु य साठ चे कॉ घऊे नका
एक सग ात मह ाची गो णजे दसु य साठ चे

कॉ ायचे नाहीत. णजे बघा, तुम ाकडे काही
कारणा न म मो चा फोन असे आ ण ावर कोणाचा
कॉ आ ा, तर तु ी तो तो ायचा नाही. व षेतः
अनोळखी नंबरव न कॉ आ ा तर अ जबातच ायचा
नाही. समजा, ‘म ा आ े े कॉ घे’ असा नरोप मो नी
द ा असे , तर कोणतेही कॉ घेताना अ त य कमी आ ण
नेमकं बो ा. ‘हा अमुक अमुक य चा फोनआहे, तुमचा काही
नरोप अस ास स गा’ एवढंच स गा.

िनरोप व त
ात ठेवा

दो नो, बनावट कॉ येत अस े,
तर काही वेळा बँकेतून आ ण इतर
आ थक सं मधून मह ाचे कॉ ही
आ े े असू कतात. ामुळे जो काही
नरोप ावर स गत ा असे तो ात
ठेवा. ा साठ तो कॉ आ ा
असे ती नंतर ा कॉ बाबत
खातरजमा क न संबं धत काम करे .

घरात नाही स गा
म नो, तु ी तः बनावट कॉ वर गोपनीयआ थक

मा हती देऊ नकाच, वायआजी-आजोबा, आई-बाबा य नाही
अ ी मा हती देऊ नका असं स गा. कुठ ाही आ मषा ा बळ
पडू नका. महाग ब ीसं उगाच कुणी क ा ा देई , असा
मो नाही वचारा.

‘कर’ णजेकाय?
दो नो, कर, करआकारणी,
टॅ , इ म टॅ असे िक के

तुम ा कानाव न जात
असती .आई-बाब ा िकंवा
घराती मो ा भावंड ा
त डातही टॅ , कर वगैरे
असती . हा टॅ णजेचकर
का भरावा ागतो? तो भरणं का
आव यकअसतं? ामुळे काय
होतं? भर ा नाही तर काय होऊ
कतंआ णभर ानेआप ा ा

कोणते फायदे होऊ कतात? हे
आपणआजजाणून घेऊया.

कर णजे न काय?
कर णजे सरकार खच भागव ासाठ नाग रक कडून वसू के ी जाणार र म.

नाग रक साठ सरकार अनेक कामं करत असतं. ात पाणीपुरवठा कर ापासून
र बे धणीपयत अनेक कारची कामं असतात. या सव काम साठ ागणारा पैसा
करा ा मा मातून उभा के ा जातो. उदा. आप ा घर नळातून पाणी येतं. ाब
आपण महापा का िकंवा नगर प रषदे ा पाणीप देतो. आपण र ाव न वास
करतो ा ा बद ातआपण ‘टो ’ भरतो. व वध कार ा व ू आपण वकत घेतो
ावर ‘जीएसटी’ ावा ागतो. हे सव कराचेच कार आहेत. सेवा आ ण अ बाब वर

सरकार खच जसजसा वाढत जातो, तसं कराचं माणही वाढत जातं.

िब आ णकराती
फरक
आपण एखादी व ू वकत घेतो,

ते ा ाचं ‘ ब ’ येतं. ती र मआपण
संबं धत दकुानदारा ा देतो आ ण ाचा
काही भाग कर णून सरकारकडे जमा
के ा जातो. तो कर व े साठ चा
असतो. सरकार तो ाकडून वसू
करतं.
कर पात द ी जाणार र म थेट

सरकारकडे जमा होते. ब ाची र म ही
ा व े ाकडे जमा होते. ातून काही

भाग णून तो कर भरतो.
आपण व ू वकत घेत ी, तरच ब

भरावं ागतं. ामुळे तो आप ा इ ेचा
भाग असतो. कर अ नवाय असतो. कारण,
ब याचदा तो आप ा दैनं दन गो वर
ागू होतो.

उ ावर कर
तुमचे आई-वडी िकंवा घराती मोठ माणसं ‘इ म

टॅ ’ भरत असती . ाकडून हा तु ी ऐक ा
असे . इ म टॅ ा मराठ त ा कर ( हदंीत आयकर)
असं णतात.कोण ाही उ ावर कर णजे
ा कर. हा व बाब पासून नम ण झा े ा ा ीवर

व एकंदर ा ीवर आकारतात. ा कर हा कर
आहे. णजे हा कर ा ा संबं धत ा ावा
ागतो. ाचा भार व करा माणे दसु यावर टाकता

येत नाही. हा कर सरकार ा उ ाचं एक मुख साधन
आहे.आप ा दे ात सरकारकडे या करा ा मा मातून
खूप मो ा माणात पैसे जमा होतात. ाचा वापर व वध
वकासकाम साठ के ा जातो.

करभर ाचे फायदे
आपणजो कर भरतो,
ातून आप ा ा

व वध सेवा मळतात.

कर भर ाची न द
सरकारकडे होते. ामुळे
आप ं उ कायदे ीर
आहे िकंवा आप ा ा
मळत अस े ा सव सोयी
सरकारकडूनच मळतआहेत
असा ाचा अथ होतो.

दे ा ा वकासात
योगदान दे ाची संधी
आप ा ा यामुळे
मळते.आपण सव नी
द े ा करा ा पै तून
दे भर व वध क ,
सु वधा राबव ा जातात.

करनभर ास...
वेळोवळे ा ा सेवेवर कर न भर ास

सरकारकडून ती सेवा बदं के ी जाऊ कते. जसे क ,
पाणीप न भर ास पाणीपुरवठा बदं होऊ कतो.
गाडी िकंवा घरासारखी एखा ा मो ा गो ीची खरेदी

करताना कजकाढावे ागते. ा कर न भरणा या ना
कज मळ ात अडचणी नम ण होतात.
कर न भरणे कायदे ीर गु ा आहे. ामुळे कर न

भर ास दंड णून काही र म घते ी जाते. तसेच,
कारावासासारखी कठोर ाही होऊ कते.

उदा. र ,े पाणी,

आरो सु वधा इ ादी.
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खा ी च मधी अ धका धकफरक ोधा. मनीमाऊ ा त ा िप ापयत पोहोचायचंआहे. त ा र ा दाखवता का ?

डोकं चा वाआ णग णतसोडवा.खा ी को ाम े ाळेसाठ उपयोगी पडणा या व ू आहेत.ओळखा बरं !

अनु माने अंक जोडा. बघा बरं काय तयार होतंय...

डायनासोर ा िप ाचे च रंगवा.

पतगं -कौ ाचाखळे

सा ह -
यासाठ ागणारे सा ह णजे
काम ा ा काडीचा आधार घऊेन
चौकोनी कागद चकटवून के े े पतंग.
कामटीची एककाडी उभी आ ण एक
कमान क न एकमेक स चटकवनू
ा ा चौकोनी कागद ावून पतंग

बनव ा जातो.
पारंप रक पतंग खेळ -
काडी ा व बाजू ा दो ी बाजंूना
समान अंतरावर दोर ओवून घते ी
जाते त ा ‘क ी’ णतात. त ा
म भागी ब दोर ब ध ी जाते त ा
म जा णतात. तचे एक टोकआप ा
हातात ठेवनू हवे ा झोतासोबत पतंग
सोडून देणे आ णआण तो हवेसोबत
उंच उडवत राहणे आ ण नयिं त करणे
हा मूळ खळेआहे.
मैदानी पतंग पकड -
हरात बयाच वेळा पतंग उडवाय ा

मोकळ जागा, मोकळ हवा नसते.
ग ीवर जाऊन पतंग उडवणे हे फारसे
सुर त नसते णूनआपण पाहूया

पतंगाचा मैदानात खेळ ाचा कार. या
खेळासाठ पतंगाची पूेट ब नसावी.
यात दोनपे ा जा िकतीही खेळाडू
असती तर मजा येते.
१. रा घणेा याने पतंग हातात ध न
वेगात पळायचे आहेआ ण ा ा मागे
बाक नी पळून पतंगा ा पकडायचे
असा हा खळेआहे.
२. रा घणेा याने पतंगा ा दोर ा
यो ताण देऊन एका हाताने दोर ा
पकडून ठेवायचे आ ण दसु या हातात
दोर चे टोक ठेवायचे.
३.आ मणकरणा य नी पतंगा ा
पकडायचे आहे. जो पतंगा ा पकडे
ा ा पुढ डावात पतंग उडवाय ा

मळते.
४. जो जा ीत जा वेळ बचाव करत
पतंग उडवे तो या खेळात वजयी
होई .
५. पतंग नसे तर ॅ क ा
िप वी ा दोर ब धून हा खेळ खेळता
येतो. िप वी हवेत सहज उंच उडते
आ ण खेळात खूप मजा यतेे.

कौ :
या खेळात सव खेळाडंूचा

पळ ाचा ायाम होतो.
रा घणेा या खेळाडू ा पतंग

हातात उंच ध न पळायचे असते.
याम े ाची हाताची ताकदआ ण
नयं ण वाढते.
हळूच मागे पाहत इतर ना चकवत

पतंग खा ी न यऊे देता पळा ाने
तो , सम य ही कौ वाढ स
ागतात.
आ मणकरणा या खेळाडंूना

म े उंच उ ा मारत पळावे ागते.
यामधे पाय ची ताकद वाढते, तो
सुधारतो.
या खेळात खेळणा याचा दम वास

(endurance), वेग आ ण ताकद
वाढते.
च ा तर मग मैदानी पतंग खळूेन
पाहा आ ण तुमचा अनुभव कसा
होता? हे आ ा ा न कळवा.

सं ती ा वळे खेळ ा जाणारा पतंग हा व षे खळेआहे. खपू ार रक
क ाचा नस ा तर हा कौ ाचा खेळआहे. या दवसातआका ात उंच उडणारे
रंगीबेरंगी व वधआकार चे पतंग पा ह े क आप ा ाही खेळावेसे वाटते.

डॉ. अमतृा दे प डे-दे मखु

खळे
खळूेयात
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य िम -मैि ण नोकाया मक याकरणातील
‘वा याचे भाग’ या उपघटकाचा आज आपण
अ यास करणार आहोत.

वा याचे दोन भाग असतात.
१) उ े य २) िवधेय

१) उ े य : ि या करणारा हा मु यभाग उ े याचा
असतो तसेच या या संबंधाने येणारे श दसु ा उ े य
भागात येतात.
वा यात या यािवषयी सांिगतले आहे, याला

उ े य हणतात. थोड यात उ े य हणजे कता होय.
तसेच क या या संबंधाने येणारे श द ही उ े याचाच भाग
असतात.
उ े य हे ब तेकवेळा वा या या सु वातीस येते. पण

कधी कधी आधे-म येसु ा येऊ शकते.
उदा. : १) क बडा आरवला. उ े य - क बडा
२ ) मंुगी हा समाजि य िकटक आहे. उ े य - मंुगी
ि यापदास िकवा ि यापदासह सहायक ि यापदास

कोण अथवा कोणी असा न िवचार यावर िमळणारे
उ र हे उ े य असते.
कधी कधी वा याम ये एकच उ े य व एकच िवधेय

असते.
उदा. : क बडा आरवला.
उ े य - क बडा (कोण आरवला)
िवधेय – आरवला
२) िवधेय : उ े यािवषयी जे सांिगतले जाते

यास िवधेय असे हणतात. िवधेय हणजे ि यापद व
ि यापदाला सहा य करणारे श द िवधेयाम ये येतात.
उ े य सोडन उरलेला वा याचा भाग िवधेय असते.

ि यापद नेहमी िवधेय भागात येते.
उदा. : क बडा आरवला.
उ े य - क बडा िवधेय-आरवला

उ े य िव तार :
वा याम ये उ े य हे एकापे ा जा त श दांत येऊ

शकतात.
उदा. : सशाचे कान लांब असतात.

उ े य िमळव यासाठी ि यापदाला कोण व कोणी हा
न िवचारले असता उ र िमळते.
जसे कान कोणाचे लांब असतात. तर सशाचे. हणून

उ े य - सशाचे कान. िवधेय - लांब असतात.

उ े य भाग वा या याम ये िकवा शेवटी येऊ शकतो.
उदा. मं दरात जाऊन आजीने दवा लावला.

उ े य - आजीने
उ े य भाग हे वा या या सु वातीला ठवूेन वा य

पु हा िलिह यास अथपूण वा य तयार होते.
उदा. :आजीने मं दरात जाऊन दवा लावला.
उ े य -आजीने िवधेय – मं दरात जाऊन दवा लावला.
उदा. : खा ा पे पोपटाने.

उदाहरणात वा यातील श द उलट सुलट दलेली
आहेत अशा वेळी श द रचना सरळ करावी आिण कोण कोणी हा
न िवचार यास उ े य िमळते.
जसे पोपटाने पे खा ा.
पे कोणी खा ा.
उ र - पोपटाने हणनू उ े य - पोपटाने िवधेय - पे

खा ा.

नमूना
. वा यातील उ े य भाग ओळखा.
१) वटवाघूळ हा एक िनशाचर ाणी आह.े
(१) ाणी (२) िनशाचर
(३) वटवाघूळ (४) वटवाघूळ हा एक
प ीकरण : वा याला कोण व कोणी हे न िवचारा, जसे

कोण िनशाचर ाणी आह.े तर उ र येईल वटवाघूळ. हणून
पयाय (३) हे बरोबर उ र आहे.
२) हळद िपव या रंगाची असते.
(१) हळद (२) िपव या (३) रंगाची (४) असते
प ीकरण : वा याला कोण व कोणी असे न िवचारा,

जसे, िपव या रंगाची कोण असते तर हळद हणून पयाय मांक
(१) बरोबर आह.े
३) पृ वी सूयाभोवती िफरते.
(१) सूय (२) पृ वी (३) िफरते (४) भोवती

प ीकरण : वा याला कोण व कोणी असे न िवचारा.
जसे सूयाभोवती कोण िफरते. तर उ र पृ वी येईल हणून पयाय
मांक (२) हे बरोबर उ र आह.े

. वा यातील िवधेय भाग ओळख.
१) आईने भाजी क न दली.
(१) आईने (२) भाजी
(३) भाजी क न दली (४) आईने भाजी
प ीकरण : वा याला कोण व कोणी असे न िवचा न जे

उ र येईल ते उ े य असते. हणजे कोणी भाजी क न दली तर
उ र येईल आईने. पण आप याला िवधेय िवचारले आहे हणून
उ े य सोडन रािहलेला भाग हणजे िवधेय आह.े

उ े य -आईने िवधेय - भाजी क न दली हणून
पयाय माकं (३) हे बरोबर उ र आह.े
४) फार मोठा गायक आहे तो!
(१) फार मोठा (२) गायक आहे
(३) तो (४) फार मोठा गायक आहे
प ीकरण : वरील वा य हे उ ारवाचक आहे आिण

वा या या शेवटी कता आह.े हणनू वा य सरळ क न घेणे.
तो फार मोठा गायकआहे.

आता वा याला कोण व कोणी असा न िवचारा, फार
मोठा गायक कोणआहे तर उ र तो यईेल. पण तो हे उ े य हणजे
वा याचा कता आहे आिण आप याला िवधेय, िवचारलेले
आहे. हणून पयाय मांक (४) हे बरोबर उ र आह.े

सराव
. पुढे दले या वा यांतील उ े य भाग ओळखा व

या पयाय मांकाचे वतुळ रंगवा.
१] आ ही जातो आम या गावा.
(१) आ ही जातो (२) जातो
(३) आम या गावा (४) आ ही
२] दपक अ यास करत आह.े
(१) करत आहे (२) दपक

(३) अ यास (४) दपक अ यास
३] िशवरायांनी तोरणा िक ा िजकंला.
(१) िशवरायांनी (२) तोरणा
(३) िक ा (४) िजकंला
४] मी पािहलेला ह ी खूप मोठा होता.
(१) मी पािहलेला (२) खपू मोठा होता
(३) मी पािहलेला ह ी (४) ह ी खूप मोठा होता
५] र याव न जाताना सुिमत धपकन पडला.
(१) सुिमत (२) धपकन पडला
(३)र याव न जाताना (४) र याव न जाताना

सुिमत
. पुढे दले या वा यांतील िवधेय भागओळखा व

या पयाय मांकाचे वतुळ रंगवा.
१] सिचन ि कट खेळतो.

(१) सिचन ि कट (२) खळेतो
(३) ि कट खळेतो (४) सिचन

२] ग ड प यांचा राजा आह.े
(१) राजा (२) प यांचा राजा आहे
(३) ग ड (४) ग ड प यांचा

३] आज हवेत गारवा आह.े
(१) आज (२) हवेत
(३) गारवा आहे (४) आज हवेत आह.े

४] माझी आई दवेासारखी आह.े
(१) माझी आई (२) दवेासारखी आहे
(३) आई (४) दवेासारखी

५] सूय प चमेला मावळतो.
(१) सूय (२) प चमेला
(३) सूय प चमेला (४) प चमेला मावळतो

. पुढील वा यातील उ े य भागात एकण िकती
श दआहेत? या पयाय मांकाचे वतुळ रंगवा.
१] शाहजहानने बांधलेला ताजमहाल, रा ी या

चादं यात मोहक दसतो.
(१) पाच (२) तीन (३) चार (४) सात
२] आ था आिण अ रा एकाच शाळेत िशकतात.
(१) चार (२) तीन (३) दोन (४) एक
. पुढील वा यातील िवधेय भागात एकण िकती

श द आहेत? या पयाय मांकाचे वतुळ रंगवा.
१] राधा गोड गाते.
(१) चार (२) दोन (३) तीन (४) एक
२] रोगामुळे शरीर ीण होत जाते.
(१) पाच (२) दोन (३) तीन (४) दोन

ि

यवृ ी परी ते बुि म ा या िवषयात
आकती या घटकावर िविवध कारचे न
असतात.आकतीयाघटकाचा नसोडवताना,

आपले िनरी ण कौश य चांगले असणे आव यक आहे.
आपण काळजीपूवक िनरी ण व िवचार क यास आकती या
घटकातील तक शोधू शकतो. या घटकाचा अ यास आपण
नमुना न समजून सोडवूया. आकतीवरील साधारणपणे
खालील माणे न येतात.

१) िवसंगत आकती ओळखा २) आरशातील ितमा
३) जल ितमा ४) आकती पूण करणे ५) दले या
नाकतीत लपलेला भाग पयायातून िनवडा ६) कागदाला

घडी घालून कापला व उघडला व याचा आकार
७) नाकती पूण करणे.

येक कार या आकतीवरील काही न
प ीकरणासह सोडवून दले आहेत व आपणास सरावासाठी
न सोडव यासाठी दले आहेत. आपण काळजीपूवक

िनरी ण क न वा याय न सोडव याचा सराव करावा.
१) िवसंगत/वेगळी आकती ओळखा.

१) २) ३) ४)
प ीकरण - पयाय मांक - ४ वरील आपण सव

आक यांचे िनरी ण क यास असे दसते क पिह या
आकतीपासून पुढील आकतीत बदल होत असताना आकती
घ ा या या दशेने ९० अंशात िफरताना दसते.आकतीतील
सव िच हांचे िनरी ण क यास असे दसते िक, पयाय मांक
४ म ये दोन िच ह ( ) यो य प तीने यो य ठकाणी नाहीत.
२) पिह या दोन आक यांचा सहसंबंध ल ात घेऊन

निच हा या जागी येणारा पयाय िनवडा.

१) २) ३) ४)
प ीकरण - पयाय मांक - २ प ीकरण - पिह या

दोन आकत तील सहसंबंध ल ात घेतला असता, आकती
घ ा या या दशेने ९० अंशात िफरते व आकती या बाहेर
असले या लहान गोलांची सं या एकाने वाढते. हणून
ितस याआकतीत ३ लहान गोल असून, उ रा या आकतीत ४
गोल असले पािहजेत व ९० अंशात आकती िफरताना दसेल.
३) पुढील नाकतीचे जल ितिबंब असणारी आकती
पयायांतून िनवडा.

१) २) ३) ४)
प ीकरण - जल ितिबंब आकतीचा िवचार करताना

आकतीचा वरचा भाग खाली दसतो व खाली असणारा भाग
वरती दसतो. मा डा या व उज या बाजूत बदल होत नाही.
पयाय मांक ३ आकतीचे िनरी ण क यास न आकतीचे
जल ितिबंब दसते.

. ४ व ५ साठी सूचना : नाकतीची आरशातील
ितमा असणारी आकती पयायांतून िनवडा.

१) २) ३) ४)
प ीकरण - आरशातील ितमा चे िनरी ण करताना एक

ल ात घेतले पािहजे ते हणजे डा या बाजलूा असलेले िच ह
उज या बाजूला िच हं दसतात. िच ह, अंक िकवा अ रांची
डावी बाजू उज या बाजलूा दसते व उजवी बाजू डा या बाजूला
दसते. मा आकतीचा वरचा भाग वरती व खालचा भाग खाली
दसतो. पयाय मांक १ या आकतीत वरील गो ी दसतात.

प ीकरण - आरशातील ितमा चे िनरी ण करताना एक
ल ात घेतले पािहजे ते हणजे डा या बाजलूा असलेले िच ह
उज या बाजूला िच हं दसतात. िच ह, अंक िकवा अ रांची
डावी बाजू उज या बाजलूा दसते व उजवी बाजू डा या बाजूला
दसते. मा आकतीचा वरचा भाग वरती व खालचा भाग खाली
दसतो. पयाय मांक २ या आकतीत वरील गो ी दसतात.
१) २) ३) ४)
. ६ व ७ साठी सूचना : दलेली नाकती पूण

कर यासाठीचा यो य पयाय िनवडा.
६. नाकती उ राक या

१) २) ३) ४)

प ीकरण - नकतीचे िनरी ण क यास चौथा भाग
पूण करताना आपण डा या भागाचे िनरी ण क न जर पे सल
ने डॉ ग क यास पयाय माकं २ आकती चा भाग तयार होऊ
शकतो.
७ नाकती उ राक या

१) २) ३) ४)
प ीकरण - नकतीचे िनरी ण क यास चौथा भाग

पूण करताना आपण डा या भागाचे िनरी ण क न जर पे सल
ने डॉ ग क यास पयाय माकं १ आकती चा भाग तयार होऊ
शकतो.
८) नाकतीशी तंतोतंत जुळणारी आकती

पयायातून िनवडा.
नाकती उ राक या

१) २) ३) ४)
प ीकरण - नाकतीचे िनरी ण क यास तंतोतत जुळणारी
आकती पयाय मांक २ यो य आकती आह.े या नासाठी
आपण िकती मन एका क न िनरी ण करतो हे मह वाचे आह.े
९) नाकतीतीलकागदाला घडी घालूनकापला व

उघडला, तर याचाआकार कोण या पयायआकती माणे
दसेल?

नाकती उ राक या

१) २) ३) ४)
प ीकरण- नाकतीला घडी घात यासव नाकतीनुसार

कागद कापला व उघडला तर या प तीने आकार कापत आहोत
तसेच आकार आकती या भागात दसणे आव यक आह.े पयाय
४ मधील आकतीचे िनरी ण क यास चार भाग सामान दसतात.
१०) दले या नाकतीत लपलेला भाग पयायातून

िनवडा.
नाकती उ राक या

१) २) ३) ४)
प ीकरण - नाकतीत लपलेला भाग शोध यासाठी

उ र आकती या पयायांचे िनरी ण काळजीपूवक करणे
आव यक आह.े उ र आकतीतील कोणता भाग आकतीत
येऊ शकतो याचे िनरी ण क यास, पयाय मांक १ व पयाय
माकं ४ आकती आपले उ र येईल.
चला आता, काही न आपण वतः सोडवू या. येक

आकतीचे िनरी ण काळजीपूवककराआिण वरील प ीकरण
ल ात घेऊन सोडवा. आपले उ र कोण या लॉिजक या
आधारावर आहे ते आप या श दात िलहा. Best Luck!!

ा ाय चाचणी
१) िवसंगत / वगेळी आकती ओळखा.

१) २) ३) ४)
२) पिह या दोन आक यांचा सहसंबंध ल ात

घेऊन निच हा या जागी येणारा पयाय िनवडा.

१) २) ३) ४)
३) खालील नाम ये दले या आकतीची

आरशातील ितमा असणारा अचूक पयाय शोधा.

१) २) ३) ४)
४) खालील नाम ये दले या आकतीची

आरशातील ितमा असणारा अचूक पयाय शोधा.

१) २) ३) ४)
५) खालील नाम ये दले या आकतीचे

पा यातील ितिबंब असणारा अचूक पयाय शोधा.

१) २) ३) ४)

िश
ी. िक ोर बोरसेी. िक ोर बोरसे

वषय - बु म ा
घटक - 1) आकृती ( भार - २० % अपे त सं ा - १०)

मीरा गो वदं जाधव

वषय - मराठ
घटक – २ काय क ाकरण

उपघटक - वा ाचे भाग
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नवा स र िकग अफगा ण ान व ा टी-२० मा केत धडाकेबाज खेळ करणारा
वम दबेु टी- २० व वकरंडका ा संघाम े सहभागी होणार का?

यावरआता चच सु आहे. अफगा ण ान व ा प ह ा साम ात
अ पै ू वमने ४० चडुत ६० धावा तर दसुया साम ात ३२ चडुत ६३
धावा के ा. व षे णजे दो ी साम त तो नाबाद रा ह ा. दो ी
साम त मळून ाने एकूण नऊचौकार तर सहा षटकार मार े.
ामुळेच जूनम े होणाया टी-२० व वकरंडक धत वमची वण
ाग ाची ता नम णझा ीआहे.ज - २६ जून १९९३ I मंुबई, महारा I वय - ३० वष

५.८०कोट चाकरार
वम दबेुची व कपम े वण ागणार का? याकडे सग चे
ाग े अस े तर गे ा चार वष ती आयपीए मधी ची िकंमत

मा घसरताना पाहाय ा मळत होती. २०१९ म े रॉय चॅ जस
बगं ोरने वम ी ५ कोट चा करार के ा होता. तो २०२१ म े
राज ान रॉय ने ४ कोटी ४० ाख चा के ा आ ण २०२२ म े तर
हा करार ४ कोटी पय पयत खा ी आ ा. यावष मा वमने पु ा
उच खा ी असून २०२४ साठ राज ान रॉय ने ा ासोबत
५.८० कोट चा करार के ा आहे.

५ ४.४० ४
५.८०

कोटी कोटी कोटी
कोटी

रॉय
चॅ जस
बंग ोर

राज ान
रॉय

राज ान
रॉय

चे ई
सुपर
िकं

२०१९ /
२०

२०२१ /
२२

२०२२ /
२३

२०२४

फ ंदाजीत वैिव
िफरक गो ंदाज चे चडू सीमापार
धाड ाचं कसब वमम े आहे.
माजी कणधार मह सगं धोनी या ा
मागद नातूनचआपण तयार होत
अस ाचं वम मा करतो. वमचे
वै णजे ा ा बॅटम े
फट चे वै व आहे. गो ंदाजा ा
अंदाज ावता येणार नाही अ ी ाची
फटकेबाजी असते, ामुळेच ा ा
नवा ‘ स र िकंग’ णूनही ओळख े
जाऊ ाग े आहे.

डावखुरा फ ंदाज, म म
गती उज ा हाताने
गो ंदाजी करणारा
गो ंदाज व उ ृ े र क

आयपीए
सामने५१

टी - २० सामने
२०

धावा
११०६

धावा
२७५

बळ
४

बळ८

झे
१७

झे
११


